Unidades de Saude do Municipio do Rio de Janeiro que
prestam assisténcia aos portadores de hanseniase
Centro de Saude José M do Carmo - SANTO CRISTO
R.Waldemar Duira, 55 - Santo Cristo - Tel: 233-8468 e 233-9654

PAM Henrique Valadares - CENTRO
Av. Henrique Valadares, 151 - Centro - Tel: 507-2476 e 296-1155
Centro de Saude Marcolino Candau - CATUMBI
R. Laura de Aradjo, 36 - Praga Onze - Tel: 273-2274 e 273-2344
Centro de Saude Emesto Zeferino Tibau Junior - SAO CRISTOVAO
Av. do Exército, n® 1 - Sao Cristévao - Tel: 580-7029 e 580-7276
Centro de Saude Ernani Agricola - SANTA TEREZA
R. Constante Jardim, 8 - Santa Tereza - Tel: 252-5321 e 232-9001
Centro de Saude Manoel José Ferreira - FLAMENGO
R. Silveira Martins, 161 - Flamengo - Tel: 225-2291, 225-3864 e 265-4282
Centro de Saude Joao Barros Barreto - COPACABANA
R. Toneleros, 262 - Copacabana - Tel: 547-7122 e 547-4110
Centro de Saude Pindaro de Carvalho Rodrigues - GAVEA
R. Padre Leonel Franca, s/n® - Tel: 274-6495, 274-2796 e 274-4345
Centro de Saude Heitor Beltrao - TWUCA
R. Desembargador Isidro, 144 - Tijuca - Tel: 268-7352 e 268-5528
Centro de Saude Maria Augusta Estrela - VILA ISABEL
R. Ved. de Santa Isabel, 56 - Vila Isabel - Tel: 577-4453, 577-3211 e 577-3134

Centro de Saude Américo Velloso - RAMOS
R. Gerson Ferreira, 100 - Ramos - Tel: 280-0547 e 590-3941

Centro de Saude José Paranhos Fontenelle - PENHA
R. Leopoldo Rego, 700 - Penha - Tel: 280-2922 e 590-3892

Centro de Saude Necker Pinto - ILHA DO GOVERNADOR
Est. Rio Jequié, 482 - Ilha do Governador - Tel: 396-1502
Centro de Sa0de Ariadne Lopes de Menezes - INHAUMA
R. Eng. Carlos Pena, 5/n° - Eng. da Rainha - Tel 269-1148, 269-7745 e 269-1795

Centro de Saude Milton Fontes Magarao - MEIER
R. Amaro Cavaicanti, 1387 - Eng. de Dentro - Tel: 289-9147, 289-9197 e 289-8847

Centro de Saude Clementino Fraga - IRAJA
R. Caigaras, 514 - Irajd - Tel: 351-8589 e 351-8905
Centro de Saude Augusto Amaral Peixoto - ANCHIETA
R. Jorn. Hermano Requido, 447 - Guadalupe - Tel: 350-1405 e 450-2122
PAM Madureira - MADUREIRA
R. Padre Manso, s/n® - Madureira - Tel: 390-0165 e 450-2097
Centro de Saude Jorge Bandeira de Mello - JACAREPAGUA
Av. Geremario Dantas, 135 - Jacarepagua - Tel: 392-0333 , 392-1555, 392-0715 e 392-7549
Centro de Saude Waldir Franco - BANGU
Pca. Cecilia Pedro, s/n® - Bangu - Tel: 331-9055 e 331-3803
Centro de Saude Belizario Penna - CAMPO GRANDE
R. Franklin, 29 - Campo Grande - Tel: 394-2418, 394-2433 e 394-3158

Centro de Saude Lincoln de Freitas Filho - SANTA CRUZ
R. Lopes de Moura, 46 - Santa Cruz - Tel: 395-0605 e 395-1351e 395-4747
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Informagdes sobre
serwgos em outros
I"I‘IuniCIpIOS do Estado do
Rio de Janeiro:

A hanseniase comega com uma ou varias manchas esbranquigcadas
ou avermelhadas na pele, em qualquer parte do corpo. Em cima da
mancha, a pele fica com a sensibilidade diminuida ou abolida ao calor, &

dor e ao tato. As vezes esta falta de sensibilidade acontece em partes da

pele sem qualquer mancha visivel. Na maioria das vezes nés nem notamos
essas manchas, porque elas néo cogam, néo doem e nao incomodam.

Como comeca?

Como se pega a hanseniase?

A hanseniase é causada por um micrébio chamado bacilo de Hansen.
Para se pegar a hanseniase é preciso entrar em contato préximo com
uma pessoa doente e que ndao faz tratamento. A transmissdo acon-
tece pelas vias respiratérias e, algumas vezes, através de contato com
ferimento da pele do doente. A doenga pode demorar muito tempo
a aparecer. E importante saber que a maioria das pessoas tém resis-
téncia contra a hanseniase e que ela néo é hereditéaria.

Primeiros sinais

* Manchas na pele que néo doem, néo incomodam, nao
cogam, héo pegam pé

* Dorméncia, parecendo que a pele esta anestesiada

. Formigumerﬂo

* Manchas com queda de pelos

* Queimar-se ou cortar-se sem sentir




O que fazer?

Todas as pessoas que apresentarem sinais suspeitos de hanseniase devem ir aos
Centros de Saude. Nestes servicos, a populagao tem o direito de ser bem aten-
dida, receber um tratamento correto, com exames e remédios gratuitos.

Se néo for tratada no inicio, a hanseniase pode
evoluir para:

Forma nao contagiante

Surgem manchas avermelhadas, bem delimitadas, dsperas, em qualquer parte
do corpo. As vezes podemos pensar que é uma “impingem” ou “micose”. $6 que
nao coga, nao déi e a sensibilidade no local fica diminvida. Esta forma
nao passa de uma pessoa para outra.

A hanseniase fem cura?

Sim, existem medicamentos que curam a hanseniase. Quanto mais
cedo for iniciado o tratamento, mais rapida sera a cura. Os
doentes diagnosticados nas formas avangadas também serao cu-
rados com o tratamento. Nestes casos, poderdo permanecer seque-
las da doenga apés o tratamento. Os que sdo contagiantes deixam
de contagiar, depois de pouco tempo de iniciado o tratamento.

Forma contagiante

A pessoa apresenta manchas vermelhas, arroxeadas ou acastanhadas,
mal delimitadas, em qualquer parte do corpo. Podem ainda surgir nédules, ca-
rocos, queda de pelos das sobrancelhas e inchagos, principalmente no
rosto e orelhas. Esta pessoa, sem tratamento, pode passar a doenga para outras.

O que podemos fazer para
acabar com essa mancha no Brasil?

1. Ao notar qualquer sinal suspeito de hanseniase em vocé ou nas pessoas
com quem convive, procure ou encaminhe a pessoa a um Centro de
Sadde.

2. Aceitar no trabalho, no convivio, enfim, na sociedade em geral, os
portadores de hanseniase, pois quando estdo sendo tratados néo
representam nenhum risco & coletividade.

3. Esclarecer amigos, vizinhos, companheiros de trabalho e pessoas liga-
das a instituigdes como igrejas, escolas e sindicatos, sobre a doenga.

4. Procurar conhecer as organizagdes que trabalham em defesa dos

direitos dos doentes de hanseniase e dos seus familiares e auxilid-los em
suas atividades.

Nas duas formas da doenga os ner-
vos também podem estar atacados,
principalmente os dos bragos e per-
nas. Isto pode provocar dores e
fisgadas ao longo destes nervos. Com
o tempo, podem aparecer
dorméncias, paralisias e defor-
midades das mdos e pés. Como a
pessoa vai perdendo.a capacidade de
sentir dor,pode se ferir nas maos e
pés. Essas feridas, se ndo tratadas,
ndo cicatrizardo. Nos olhos podem
surgir irritagdes, ardéncias, dores e
até cegueira, se a doenca nao
for tratada.

INFORME-SE MAIS!
TELE-HANSEN: 242-3098
TELE-SAUDE: 273-0846



