RECOMENDACOES AO
PACIENTE DE HANSENIASE

Leia com atencao esse folheto pois ele vai
ajuda-lo a evitar as complicacoes da doenca e
do uso dos medicamentos:

1. Procure vir ao posto no dia marcado evitando assim
ficar sem os medicamentos. Quanto mais correto o
tratamento, melhores resultados.

2. Observe os medicamentos que voce vai receber e veja
se voce nao tem duvidas sobre eles. Se tiver, pergunte
para 0s responsavels.

3. Trazer a familia para um exame ¢ a BCG ¢ tao
importante quanto seu tratamento.

4. Se voce apresentar as reagcoes abaixo, procure o posto
de saude ou pare com os medicamentos até conseguir
VIr a0 posto: |

- pontas dos dedos e 1ab1os roxos

- batedeira, falta de ar, folego curto
- dor de cabeca

- vomitos, febre, diarréia apos tomar a dose mensal
- vermelhidao nos bracos e rosto




5. Durante o tratamento, pode ocorrer de suas manchas
aumentarem em numero € tamanho. Caso acontega,
nao pare os remedios. Procure o posto de saude que
vocerecebera a orientacao necessaria.

6. Caso voce tenha dores nas juntas, incha¢o nas maos ¢
pes, fraqueza de musculos ou caro¢os vermelhos com
febre no corpo; procure 1r imediatamente ao posto de
saude.

7. Nao ha necessidade de dieta ou mudancga de qualquer
atividade por causa do tratamento.

8. Se vocé comecou a usar prednisona, ha necessidade
que ao retornar diga a menina que fornece os
medicamentos, pois voce nao pode interromper de
repente esse remedio.

9. Se precisar fazer fisioterapia, procure seguir
corretamente as orientagoes recebidas pois elas sao
importantes para evitar que seus poblemas piorem.

10. Se voce usa Talidomida, nao se esqueca que mulheres
na 1dade fertil nao podem usa-la.

11. Deixe seus remedios longe do alcance das criancgas ¢
evita usa-los com outras pessoas.

QUALQUER DUVIDA, PROCURE O POSTO

DE SAUDE PARA ORIENTACOES
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