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Falando da Hanseniase

A hanseniase € uma doenga crinica, transmissivel, causada por uma
bactéria denominada Mycobacterium leprae. A doenca afeta
principalmente a pele e o5 nenvos da face, dos bragos e maos, das pernas
e pés. Outras partes do corpo, nas formas mais avangadas da doenta,
também podem ser afetadas como os olhos, 0 nariz & algumas visceras,

A hanseniase aflige a humanidade desde a antiglidade. Também
conhecida como lepra, a doenga ja afetou todos os continentes e deixou
uma imagem assustadora de mutilacio, rejeic3o e exclusdo da sociedade.

Depois da introducdo do tratamento com a poliquimioterapia, pela
Organizacao Mundial da Saude (PQT-OMS), podemos afirmar que a
HANSENIASE TEM CURA.

Se for diagnosticada na fase inicial da doenca, com um correto
acompanhamento e térming do tratamento, ndo ocorrerao mais casos
tom sequelas, deformidades e mutilacoes.

Uma campanha de esclarecimento e erientac3o com o empenho de
todos os drgaos de saude permitira modificar a imagem da doenga no
Brasil @ no mundo. £ possivel erradicar a hanseniase, conio ja aconteceu
gom outras doencas, 3 exemplo da variola.

- A hanseniase TEM CURA.

- A hanseniase pode afetar pessoas de ambos os sexos e de

qualguer idade.

- A hanseniase & uma doenca infecciosa transmitida

diretamente de pessoa ndo tratada para outra, por meio das
vias respiratorias. No entanto, apenas uma parcela pequena
da populacao manifesta a doenca.

- A hanseniase ndo é transmitida de pais para filhos.
- A hanseniase nao € transmitida por relagoes sexuais.
* Pacientes em tratamento NAO TRANSMITEM A DOENCA.

* Pacientes em tratamento devem levar uma vida normal.

Podem: - trabalhar e estudar com outras pessoas;
- fazer as refeicdes com outras pessoas;
- namorar e manter relagoes sexuais;
- divertir-se.

- E muito importante que o paciente NAQ PARE O TRATAMENTO.

Em alguns casos o tratamento pode ser longo (mais de 1 ana).

- Mulheres gestantes também devem ser tratadas.




A estratégia

A melhor estratégia para alcancar a eliminagao da hanseniase & disponidilizar o
diagndstico e tratamento com qualidade ne maior ndmers de unidades de
saude. Em um pals como 0 nosso, de dimensdes continantass, 3 integracio das
agfes de eliminicdo e controle da hanseniase no conjunto das atvidades basicas
de salide surge coma elemento fundamental desta estratégia.

Um outra: ponto importante & motivar 5 pessoas a procurar precocements o
tratamenta, por meo de um methor esclarecimento da comunidade sobre o3
primeirgs sinais da hanseniase, assim como modificar 2 percepcdo da
comunidade em relagdo 4 doenca,

Monitonzacdo dos processo da eliminacdo é parte integrante do sistemsa de
vigildncia epideminlogica do SUS,

Fazendo acontecer

Exatamente com esta finalidade, o CONASEMS estabeleceu 0 Grupo de
Trabalho para Aceleracao da Eliminagao da Hanseniase (GTAEH).

Trata-se de uma parceria entre;

- Ministério da Satde (MS)

- Secretarias Estaduais de Satde (SES)

* Qrganizacao Panamericana da Saude (OPS)

 Organizacio Mundial da Satde (OMS)

* Movimento de Reintegracdo dos Pacientes de Hanseniase (MORHAN)
- Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Satide (CONASEMS)

0 Grupo de Trabalho & formado: por téamcos destas instituigies e representantes
dle outras entidades governamentass ligadas ao controle da hanseniase.

O Grupo de Tragalho para Aceleracao da Eliminacao da

Hanseniase (GTAEH) oferece apoio técnico para auxiliar
vocé a eliminar a hanseniase do seu municipio.

Papel do GTAEH

O GTAEH tem como finaiidade apouwr e awakar tecnamente as aulondades
sanitanas municinais que deseem assumic pessoaimente o desafio de efiminar a
hanseniase de 5eu municipio.

As aohes do GTAEH s3o fundamentadas em apoiar o5 gestores munkipais em

quatro elementos-chave:

* 3 descentralizacao do diagndstico e do tratamento, facilitando o acesso
da populagdo a um tratamento de qualidade;

» 3 identificacio das necessidades de programa de capacitagdo seletivo de
técnicos, de forma que, bem preparados, possam efetiva e sequramente
diagnosticar, tratar e curar 0s casos;

+ a divulgacao de material de informacdo a populacdo; e

+ aperfeicoamento do sistema de infarmagao.

Fste gripo produziu material educativo especifico para os diferentes riveis de
atuagao, incluindo material de informagdo para a comunidade - segmento
indisperisavel & ser emvohado no processo de eliminag3o da hanseniase no nivel
miumcipal,

0 medicamento para o tralamento podem ser obtido gratuitamente do
Ministério da Saude - nao representa nenhum acréscimo no orgamento de
salide do municipio.

0 acompanhamento dos progressos de efiminaao realizades pelos municipios e
4 coleta de dados sobre a situaao epidemiologica do municipio & feita de form:

simples e peatica, ndo demandanda esforco ou tempo extra dos trabalhadores d

salide. Trata-se de um folha Umca de preenchimento simples.

(0 GTAEH néo € um grupo operacional e ndo substitus o importante trabaitio do
Ministénio da Satide nem dos agentes locais de salde: Sua finalidade @ apenas
auniliar, apoiar e estimular em tudo 0 que for necessino para Que O UNICDID @
SeUS-QesTones. pOssam, NUM [razo razodvel, anundiar que, eles mesmas,
eliminaram a hansaniase de seu municipio.

Veia 0 que estes municinios j4 consequiram com seus esforgos pripeios e algum
apoio do GTAEH/CONASEMS.



Elimine a hanseniase em seu municipio.

Aceite este desafio. Vocé vai conseguir!

A cada ano, aprowmadamente 30 mil casos novos de Ranseniase apatecem no
Brasil| Mais de 2.000 cascs sdo diagnosticads com incapacidade fiscal

Parte deles esta em seu municipio: vames descobridos 2 tratd-los!

0 GTAEH estd & sua dispesicio para auxilid-lo nesta importante tarefa,
0 material educativa produzido pelo GTAEH & fornetido gratuitamente e permite
treinas de forima fact e segira todos os séus frabafhadores de sadde para a
identificacdn e tratamento dos Casos de hanseniase:

Mobilize a comunidade: ela é parte fundamental neste processe.

0 GTAEH produziu- também um material muita atrative para mobslizar a
comumidade. Vamos usdo

Lembre-se: os medicamentos para tratar a hanseniase s3o fornecidos
gratuitamante pelo Ministério da Satde,

Enderecos liteis:

» GTAEH - Grupo de Trabalho para Aceleraio da Eliminagao da Hanseniase

E-mail: vera@saude.govbr
ATDS@saude.govbr

+ CONASEMS - Conselho Nacional de Secretirios Municipais de Satde
t‘qﬂmmmmﬂm Bioco G - Anexo, Ala B, 1° andar, sala 126
70058900 - Brasflia - DF

Tels. (61) 315.2121 /315.2828 - Fax (61) 315.2125

E-mail: conasems@saude.govbr

+ MORHAN - Movimento de Reintegragio dos Pacientes de Hanseniase
Telehansen®: 0800 26 2001

A Hanseniase pode ser eliminada do Brasil

A Harseniase & uma das poucas dosncas que podem ser sliminadas
coma problema de sadde publica. Precisamios apenas detectar tratar e
ousar 10005 05 £as0s com poliquimicterapa (POT).

Pode-se diagnosticar @ hanseniase apenas por seus smais cliricos, qus
podenn ser facimente ensinaros 205 agentes de saide. O tratamento
& simples e muito efetvo, 4 POT também interrompe a framsmissao e,
N precotements, preving incspacidates.

s ditimes anos tem s consequida uma importante redugao do
nimern de casos de hansenizse no Brasl Entretanto, existe anda um
niimemn impressinante 0 (3505 NOVDS 8 Gada and,

Portanto, precsams acelerar o processo de eliminicial O mas
imporiante, € que-estes novos Cxs05 stjam diagnosticadas 0 mais cedo
possivel, sem deformidades ou seqlelss e que selam iratados
adequadamente

Miesmi reconbecendo gue @ miurto possivel glminar a hanseniase no
Brast, exisem alquns problemas que precisam ser resohidos:

* pouo acesso a0 diagndstico e tratamentn;
+ desconhecimento de que o tratamento existe e & gratuito;

* o medo em relagdo 2 hamseniase que keva ao estigma das
pessoas afetadas e de suas familias.

Temas uma boa estratégia para resolver estes problemas,
A decis3o esta em suas maos!




